Содержательный аспект Программы духовно-нравственного развития и воспитания и социализации «Дорога к себе» на ступени основного общего образования.
Шиляпова Е.В.
Программа духовно-нравственного развития, воспитания и социализации лицеистов на ступени основного общего образования МОУ «Лицей №3 им. П. А. Столыпина» разработана в соответствии с требованиями Стандарта, на основе сформулированных в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина Российской Федерации, базовых национальных ценностей российского общества, таких, как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство, природа, человечество, и, продолжая и развивая программу духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования, направлена:

· на освоение лицеистами социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности данного возраста, норм и правил общественного поведения; 
· на формирование готовности обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами, индивидуальными особенностями и способностями, с учётом потребностей рынка труда; 
· на формирование и развитие знаний, установок, личностных ориентиров и норм здорового и безопасного образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих личности обучающегося и ориентированной на достижение планируемых результатов освоения Программы; 
· на формирование экологической культуры.

Программа воспитания и социализации ориентирована на воспитание и социализацию подростков (11–15 лет), психологические особенности которых свидетельствуют о личностной нестабильности, особой форме самосознания, углублении в свой собственный внутренний мир, стремлении самореализоваться и складывающихся этических нормах поведения. Именно на эту ступень приходится время завершения активной фазы социализации обучающегося и его «самопрезентация» в качестве юного взрослого. В связи с этим в Программе духовно-нравственного развития, воспитания и социализации духовно-нравственное развитие лицеистов на ступени основного общего образования рассматривается не как изолированная деятельность, искусственно привнесенная в образовательный процесс. Эффективная организация воспитания личности предполагает воспитательную работу везде – и при освоении академических дисциплин, и в развитии у обучающихся универсальных учебных действий, и в их собственном поведении во всевозможных внеурочных и внеучебных видах деятельности. 
Поэтому образовательная среда лицея должна раскрывать перед учащимися всю палитру возможных вариантов социокультурных путей развития, направлений движения, способов достижения поставленных целей, среди которых каждый из учащихся сможет выбрать то, что ему ближе, нравственно более комфортно. И этот выбор будет осуществляться им самостоятельно и добровольно. Лицей не должен навязывать учащимся такой выбор. Но учебное заведение должно специально и целенаправленно готовить его к тому, чтобы он был способен сам осмысленно и аргументировано совершить такой выбор не только на эмоциональных основаниях (как это нередко происходит сейчас), а на основе знания и ясного понимания целей, задач и допустимых методов социальной практики, доминирующих в том или ином сообществе. Чтобы подросток обладал должным системным представлением обо всем множестве вариантов своей возможной гражданской позиции, достоинствах и недостатках каждого варианта. И такие знания ему может дать глубокое и системное ознакомление с исторической и современной социальной культурой человечества во всем множестве вариантов ее проявлений.
Цель и задачи программы духовно-нравственного развития,
воспитания и социализации лицеистов на ступени основного общего образования
Целью программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

На ступени основного общего образования для достижения поставленной цели воспитания и социализации обучающихся решаются следующие задачи.

· В области формирования личностной культуры:
• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

· В области формирования социальной культуры:
• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации;

• развитие патриотизма и гражданской солидарности;

· В области формирования семейной культуры:
• укрепление отношения к семье как основе российского общества;

• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития человека.
Основные направления, ценностные установки воспитания и социализации обучающихся, структура и содержание программы духовно-нравственного развития,

воспитания и социализации лицеистов. 
Содержанием воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования являются ценности, хранимые в культурных, семейных, религиозных, этнических, социальных традициях и передаваемые от поколения к поколению. Традиционными источниками нравственности являются следующие ценности:

· патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству);

· социальная солидарность (свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, милосердие, честь, достоинство);

· гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания);

· человечность (мир во всем мире, принятие и уважение многообразия культур и народов мира, равенство и независимость народов и государств мира, международное сотрудничество);

· честь;
· достоинство;
· свобода (личная и национальная);

· доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества);

· семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода);

· любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их);

· дружба;
· здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, близких и общества, здоровый образ жизни);

· труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость);

· наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание);

· традиционные российские религии. Учитывая светский характер обучения в государственных и муниципальных школах, ценности традиционных российских религий присваиваются школьниками в виде системных культурологических представлений о религиозных идеалах;

· искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие);

· природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля).

Процесс перехода базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.

В связи с этим основными принципами и особенностями организации содержания воспитания и социализации обучающихся в МОУ «Лицей №3 им. П. А. Столыпина» являются: 

• Принцип ориентации на идеал. 
• Аксиологический принцип, который позволяет дифференцировать социально-педагогическое пространство. 
• Принцип следования нравственному примеру. 

• Принцип диалогического общения со значимыми другими

•Принцип гуманитарного взаимодействия участников образовательного процесса.
• Принцип идентификации. 
• Принцип полисубъектности воспитания и социализации. 
• Принцип совместного решения личностно и общественно значимых проблем. 
• Принцип системно-деятельностной организации воспитания. 

В соответствии с требованиями Стандарта Программа духовно-нравственного развития, воспитания и социализации направлена на обеспечение:

· формирования уклада жизни лицея;
· усвоения подростком нравственных ценностей;
· приобщения обучающихся к культурным ценностям своего народа; 
· социальную самоидентификацию подростков посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности;
· формирование у обучающихся личностных качеств;
· приобретение знаний о нормах и правилах поведения в обществе;
· приобщение обучающихся к общественной деятельности и традициям лицея;
· участие подростков в деятельности производственных, творческих объединений; 
· формирование способности противостоять негативным воздействиям социальной среды, факторам микросоциальной среды; 
· развитие педагогической компетентности родителей (законных представителей) в целях содействия социализации обучающихся в семье; учет индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся, культурных и социальных потребностей их семей;
· формирование у обучающихся мотивации к труду, потребности к приобретению профессии;
· овладение способами и приёмами поиска информации;
· приобретение практического опыта, соответствующего интересам и способностям обучающихся; 
· создание условий для профессиональной ориентации обучающихся через систему работы педагогов;
· информирование обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной деятельности;
· использование средств психолого-педагогической поддержки обучающихся и развитие консультационной помощи в их профессиональной ориентации и др.
Содержание, виды деятельности, формы педагогической поддержки и

этапы организации воспитания и социализации обучающихся.
В МОУ «Лицей №3 им. П. А. Столыпина»  педагогическая поддержка воспитания и социализации обучающихся осуществляется в процессе обучения, создания дополнительных пространств самореализации подростков с учётом урочной и внеурочной деятельности, а также форм участия специалистов и социальных партнёров по направлениям социального воспитания, методического обеспечения социальной деятельности и формирования социальной среды лицея. 

К наиболее эффективным, по воспитательному эффекту, можно отнести следующие формы педагогической поддержки в рамках внеурочной и внешкольной работы:

а) беседы, классные часы, диспуты, дискуссии, публичные выступления;

б) конкурсы, викторины, игры, концерты, спортивные соревнования, эстафеты и т.п.).;

в) полезные добрые дела: акции помощи (людям, памятникам природы, истории и искусства).

г) ситуации решения моральных проблем – целенаправленно созданные педагогом (на уроках или в рамках любого выше перечисленного мероприятия.

Организация социальной деятельности обучающихся в МОУ «Лицей №3 им. П. А. Столыпина» исходит из того, что социальные ожидания подростков связаны с успешностью, признанием со стороны семьи и сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в реализации собственных замыслов. Целенаправленная социальная деятельность обучающихся должна быть обеспечена сформированной социальной средой лицея и укладом жизни лицея. 

Организация социального воспитания подростков осуществляется в последовательности следующих этапов.

1. Организационно-административный этап (ведущий субъект — администрация 

лицея) включает:

• создание среды лицея, поддерживающей созидательный социальный опыт обучающихся, формирующей конструктивные ожидания и позитивные образцы поведения;

• формирование уклада и традиций лицея, ориентированных на создание системы 

общественных отношений обучающихся, учителей и родителей в духе гражданско-патриотических ценностей, партнёрства и сотрудничества, приоритетов развития общества и государства и др.
2. Организационно-педагогический этап (ведущий субъект — педагогический коллектив лицея) включает:

• обеспечение целенаправленности, системности и непрерывности процесса социализации подростков;

• обеспечение разнообразия форм педагогической поддержки социальной деятельности, создающей условия для личностного роста обучающихся, продуктивного изменения поведения и др.
3. Этап социализации обучающихся включает:

• формирование активной гражданской позиции и ответственного поведения в процессе учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности обучающихся;

• усвоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих возрасту обучающихся в части освоения норм и правил общественного поведения и др.
Миссия лицея, в контексте социальной деятельности на ступени основного общего образования, дать подростку представление об общественных ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с различными социальными группами и людьми с разными социальными статусами.
5. Подпрограмма духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени основного общего образования. 

5.1.  Содержание Подпрограммы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся.

5.2. Цель и задачи духовно-нравственного воспитания.

5.3.Этапы реализации Подпрограммы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся.
5.4. Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

5.5. Основные направления и содержание духовно - нравственного развития и

воспитания обучающихся.

5.6. Организация духовно-нравственного развития и воспитания учащихся.

5.7.  Совместная деятельность лицея, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся.

5.8. Ожидаемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся.

5.9. План реализации мероприятий по реализации программы духовно-нравственного воспитания. 

6. Социальная деятельность и профессиональная ориентация. Подпрограмма профессиональной ориентации лицеистов "Мой выбор".

6.1. Цели и задачи Подпрограммы профессиональной ориентации.

            6.2. Этапы реализации Подпрограммы профессиональной ориентации.

6.3. Характеристика содержания  Подпрограммы профессиональной ориентации.

6.4.Структура деятельности членов педагогического коллектива  по реализации задач   профориентации.

6.5.Структура деятельности членов педагогического коллектива  по реализации задач профориентации.
6.6.Результаты освоения  подпрограммы профориентации. 
6.7.План мероприятий по реализации подпрограммы профориентации лицеистов «Мой   выбор»

7.Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. Подпрограмма «Я – гражданин России»

7.1.Актуальность проблемы гражданско-патриотического воспитания.

7.2. Цель и задачи подпрограммы гражданско-патриотического воспитания.

7.3.Этапы реализации подпрограммы .

7.4.Методы, принципы и формы организации гражданско-патриотического воспитания. 
7.5.Ожидаемые результаты, их социальная и воспитательная значимость.

7.6.Мероприятия по реализации подпрограммы.

7.7.Оценка эффективности реализации подпрограммы.

7.8.План работы по гражданско–патриотическому воспитанию лицеистов.

8.Культура здорового и безопасного образа жизни. Подпрограмма «Здоровье» по сохранению и укреплению ЗОЖ учащихся.

8.1.Цель и задачи программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся.

8.2.Этапы реализации Подпрограммы.

8.3.Основные направления реализации подпрограммы.

8.4.Ожидаемые результаты формирования ЗОЖ по ступеням образования.

8.5.Основные мероприятия Подпрограммы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся..

8.6.Гигиенически целесообразная организация образовательного процесса и применения здоровьесберегающих педагогических технологий.

8.7.Деятельность лицея в области непрерывного экологического здоровьесберегающего образования обучающихся.

8.8.Критерии оценки результатов реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся на ступени основного общего образования, методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения обучающимися универсальных учебных действий.

9.Взаимодействие лицея с семьями обучающихся. Подпрограмма «Семья».

9.1.Цели, задачи, главные цели подпрограммы.

9.2. Ожидаемые результаты работы, их социальная эффективность.

9.3. Основные направления организации работы лицея с семьей.

9.4.Формы взаимодействия педагогов и родителей.

9.5. Организация совместной деятельности родителей и детей.

9.6. Мероприятия по реализации подпрограммы «Семья».
10.Экологическая культура. Подпрограмма экологического воспитания.

10.1 Цель, задачи, ключевые компетентности экологического образования.

10.2. План мероприятий по реализации программы экологического воспитания.

10.3. Планируемые результаты работы по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни

11. Программа  социализации подростков.

11.1.Цели и задачи социализации обучающихся.

11.2.Планируемые результаты социализации обучающихся.

11.3.Основные формы педагогической поддержки социализации средствами учебно-воспитательной, общественной, коммуникативной и трудовой деятельности.

11.4.Ожидаемые  результаты социального  проектирования.

Планируемые результаты программы воспитания

и социализации обучающихся  на ступени основного общего образования.
Таким образом, программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования направлена на создание модели выпускника школы.
Модель выпускника второй ступени обучения:

В целом, в соответствии с требованиями Стандарта Программа воспитания и социализации ориентирована на становление следующих личностных характеристик выпускника основной школы («портрет выпускника основной школы»):

· любящий свой край и своё Отечество, знающий русский и родной язык, уважающий

· свой народ, его культуру и духовные традиции; 

· осознающий и принимающий ценности человеческой жизни, семьи, гражданского 
общества, многонационального российского народа, человечества;

· активно и заинтересованно познающий мир, осознающий ценность труда, науки и творчества;

· умеющий учиться, осознающий важность образования и самообразования для жизни и деятельности, способный применять полученные знания на практике; 

· социально активный, уважающий закон и правопорядок, соизмеряющий свои поступки с нравственными ценностями, осознающий свои обязанности перед семьёй, обществом, Отечеством;

· уважающий других людей, умеющий вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов;

· осознанно выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды; 

· ориентирующийся в мире профессий, понимающий значение профессиональной 

деятельности для человека в интересах устойчивого развития общества и природы.
